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Vorsicht vor Bambusgeschirr

Okologische  Alternativen zum  Einweg-
kaffeebecher und dazugehérigem Deckel sind
voll im Trend. Hierbei wird bereits alleine
dadurch ein grofRer Beitrag zum Umweltschutz
geleistet, dass der Becher nebst Deckel
mehrfach verwendet wird. Daruber hinaus soll
jedoch bestenfalls auch das Material nachhaltig
produziert und biologisch abbaubar sein.

Voll im Trend sind hierbei Becher und Geschirr
aus ,Bambus“, beworben werden vor allem
Bambus - Kaffeebecher mit

,LUNSERER UMWELT ZULIEBE - Lange
Produktlebensdauer durch Einsatz hochwertiger
Komponenten.*

oder

~WIEDERVERWENDBAR & RESSOURCEN-
SCHONEND - Mit deinem Bambusbecher
kannst du auf Einwegbecher verzichten, die
ohnehin nur Uberflissigen Mull erzeugen oder
sogar im Ozean landen.”

Bei diesen angeblich 6kologischen Varianten
aus nachwachsenden Rohstoffen gibt es jedoch
grof3e Probleme: Die als "Bambus"- Becher bzw.
Geschirr  bezeichneten Produkte sind meist
hauptsachlich aus Melamin-Formaldehyd-Harz
(MFH) — einem nicht biologisch abbaubarer
Kunststoff - hergestellt und enthalten
Bambusfasern lediglich als Flllstoff. Bei hohen
Temperaturen — z.B. dem Kontakt mit heillem
Essen oder Getranken - kdénnen aus dem
Melaminharz gesundheitlich bedenkliche
Mengen an teils krebserregenden Stoffen
freigesetzt werden, teilte das Bundesamt fir
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit
(BVL) mit.

Das Amt fuhrte Ergebnisse zu 56 Produkten an,
die 2018 untersucht wurden: Bei einem Viertel
wurde der Grenzwert fir Melamin und in rund
jedem zehnten Fall der fur Formaldehyd
Uberschritten.

Etwa 24 % der untersuchten Gegenstande aus
.Bambusware” wiesen so hohe Formaldehyd-
Freisetzungen auf, dass aus ihrer Verwendung
eine Uberschreitung des TDI bis zum 30-fachen
(Erwachsene) bzw. 120-fachen (Kleinkinder)
resultieren kann. Die maximal duldbare
Formaldehyd-Konzentration war bis zu 86-fach
Uberschritten. Bei einer dauerhaften
Verwendung dieser Gegenstande im Kontakt mit
flissigen heillen Lebensmitteln wie
beispielsweise Heillgetranken oder heilden
Milchprodukten halt das Bundesinstituts fir
Risikobewertung (BfR) ein erhdhtes
Gesundheitsrisiko ~ fur ~ Verbraucher  fur
wahrscheinlich. Nach Meinung des BfR sollten
diese Gegenstande nicht fir den Kontakt mit
solchen Lebensmitteln verwendet werden.

Besonders bedenklich sei, dass die Ubergange
von Melamin in die jeweiligen Lebensmittel bei
mehrfacher Nutzung der Produkte sogar noch
anstiegen. Haufig I0st sich aus ,Bambusware®
sogar mehr gesundheitsschadliches
Formaldehyd und Melamin als aus
zherkdbmmlichen* Melaminharz-Bechern®.

Das BfR empfiehlt, keine heillen Speisen oder
Getranke aus Bambusware oder MFH-Geschirr
zu sich zu nehmen und es auch nicht zum
Erhitzen in der Mikrowelle zu benutzen. In
Verbindung mit kalten oder lauwarmen
Lebensmitteln sei die Verwendung
unbedenklich.

Genau hier liegt jedoch ein grof’es Problem,
denn die meisten der ,Bambus“-Becher werden
fur Kaffee und andere HeilRgetranke verwendet,
sie werden ausdricklich beworben und
angeboten mit
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,unsere Tasse wird mit einer Silikonhille
geliefert, um |hre Hand vor der Hitze Ihres
Getranks zu schitzen.” oder
~opeziell fir heille Flussigkeiten entwickelt” oder
,Nun auch mit Hitzeschutz".

Verbraucher sollten daher bei Bambus- oder
anderen Naturfaserbechern unbedingt darauf
achten:

- Nicht mit Flussigkeiten befillen, die
heiler als 70 Grad sind;

- Bambusgeschirr darf in die
Spulmaschine, aber keinesfalls in den
Backofen oder die Mikrowelle;

- Wenn die Oberflache aufrauht, sollten
Sie die Produkte nicht mehr verwenden.

Glucklicherweise gibt es gute Alternativen,
Mehrweg-Produkt werden nicht nur aus Bambus
hergestellt. Umweltfreundlichere und
gesundheitlich unbedenkliche Mehrweg-
Alternativen sind beispielsweise Gefalle aus
Edelstahl, Glas, Keramik und Porzellan.

Wir freuen uns, lhnen diese Informationen zur
Verfligung stellen zu kénnen.

lhr
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